
基督教九龍五旬節會佐敦堂 
主日講章應用 

 
講題：基督是我們的生命   講員：劉國偉牧師 
經文：約 20:1-29           日期：2022年 4月 17日 
目的：讓會眾聽後明白主的恩情，並對個人信仰的狀況作出反省。 
 
經文分段： 
1-18  我已經看見了主（主復活後的清晨） 
19-29 那沒有看見就信的有福了（主復活後的晚上） 
 
我已經看見了主（20:1-8） 
l 主復活後的清晨向婦女門徒抹大拉的馬利亞顯現 
l 馬利亞失去了主和主的遺體 
l 天使對抹大拉的馬利亞說：「婦人，為甚麼哭？你找誰呢？」 

n 這是主復活後第一句說話 
l 馬利亞說：「因為有人把我主挪了去，我不知道放在哪裏。」 
l 為甚麼哭？ 

n 最不情願失去的是什麼?  
l 你找誰呢？ 

n 最想找得到的是什麼？ 
 
那沒有看見就信的有福了（20:19-29） 
l 主復活後的晚上向門徒顯現 
l 門徒感到不安及困擾 
l 主向門徒說：「願你們平安！」 
l 差遣的使命：傳福音讓別人同樣因福音而罪得到赦免 
l 對主復活的回應： 

n 我總不信／我信，但我信不足／不要疑惑，總要信！／那沒有看見就信的有福了 
 
總結：基督是我們的生命（西 3:1-4） 
l 從死亡到復活: 因為你們已經死了，你們的生命與基督一同藏在上帝裏面。  
l 最不情願失去的是什麼？最想找得到的是什麼？ 

n 我們不情願失去永恆的生命，我們最想得到的就是耶穌基督， 
因為基督是我們的生命。 

n 在死人之地，我已經看見了主。我是沒有看見就信的人，我有福了。  
 
問題討論： 
1. 我們一生或許都經歷過許多大大小小的失去，試回想那時或最近失去了甚麼，當時的感
受怎樣？會否像馬利亞一樣傷心流淚？我們最不情願失去的是什麼？ 

2. 在我們的此時此刻的人生，最想找到的是什麼？是那曾失去的人或東西嗎？ 
3. 我們有否如門徒一樣，內心有不安或困擾？是甚麼事引起內心的不安或困擾？ 
4. 我們如何處理這些不安或困擾？ 


