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基督教九龍五旬節會佐敦堂 

小組資料「講章應用」 

日期：2023 年 4 月 23 日 

講題：以色列啊，你要聽 

經文：申命記 6:1-25 

講員：王嘉豪傳道 

目的：會眾聽道後明白「聽從」的意思，願意在生活上實踐信仰、願意傳承上帝的教導、願

意以保持敬畏的心 

 

A. 經文背經 

• 《申 1:6-4:40》摩西的第一段講論，關於歷史 

• 《申 4:44 至 28 章》摩西的第二段講論，關於上帝的誡命、律例、典章 

• 《申 5:1-3》「以色列人哪，我今日曉諭你們的律例典章，你們要聽，可以學習，謹守遵

行。耶和華－我們的上帝在何烈山與我們立約。這約不是與我們列祖立的，乃是與我們今

日在這裏存活之人立的。」摩西再一次肯定上帝與以色列人是一個立約的關係 

 

B. 聽從是經歷上帝賜福的途徑 v1-3 

• 《申 5 章》重述上帝頒布十誡的情境，作為整個第二個講論的引言，甚至有人認為《申 6

至 11 章》是以十誡的首兩誡的開展。 

• 將過去與現在連繫在一起。上帝的律例，到今日仍然與你們息息相關，你們也要遵守 

➡ 《申 6:1》「這是耶和華－你們上帝所吩咐教訓你們的誡命、律例、典章，使你們在

所要過去得為業的地上遵行」 

➡ 《申 5:31》「31 至於你，可以站在我這裏，我要將一切誡命、律例、典章傳給你；

你要教訓他們，使他們在我賜他們為業的地上遵行。」 

• v2 告訴以色列人遵守上帝的誡命、律例、典章的目的、原因與後果 

➡ 《和合本》的「好叫你和你子子孫孫一生敬畏耶和華－你的上帝，謹守他的一切律例

誡命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以長久。」 

➡ 《新漢語》「使你在有生之日，敬畏上主你的神，謹守他一切的律例、誡命，就是我

吩咐你、你的兒子和你兒子的兒子的，使你的日子可以長久」 
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✦ 原因：過去的以色列人與現今的以色列人與上帝同樣存在約的關係 

✦ 目的：遵守上帝的律例，使他們能夠敬畏上主你的神 

✦ 後果：v2 日子可以長久，v1 最後一句，在應許地遵行上帝教導，就懂得敬畏上帝，上

帝就使他們在這地上長久住下去；v3 在流奶與蜜之地得以享福，人數增多 

• 小結：聽從是經歷上帝賜福的途徑。 

➡ 「聽得見」從來不是困難，最難的地方是「做得到」 

✦ 例子：崇拜安坐座位聽道容易，回到生活實踐教導困難 

✦ 例子：學習英文的方法很多，但卻找不到原因學習 

• 提醒：如此遵行，因為出於我們與上帝之間約的關係，因為基於主耶穌的愛 

 

C. 聽從需要時刻提醒及傳承 v4-9, 20-25 

• 十誡中第一誡「除了我以外，你不可有別的神。」 

➡ v4「耶和華－我們上帝是獨一的主」；v14「不可隨從別神，就是你們四圍國民的

神」 

• 十誡的引言部份《申 5:6》「我是耶和華－你的上帝，曾將你從埃及地為奴之家領出

來。」 

➡ v12「埃及地、為奴之家、領出來、耶和華」；v21「埃及、奴僕、耶和華、從埃及

領出來」；v23「領出來」 

• v4 至 25 交叉結構 

 A v4-9 吩咐以色列人傳承，教導孩子遵守上帝的律例 

  B v10-15 警告以色列人要敬畏上帝 

  B’ v16-19 警告以色列人要敬畏上帝 

 A’ v20-25 吩咐以色列人傳承，教導孩子遵守上帝的律例 

• v4「以色列啊，你要聽！」「聽」希伯來文叫「Shema」，意思是「聽見」，也著重「聽

從、服從」 

• v4 耶和華是我們的上帝，是屬於以色列這個民族的上帝；v20「日後，你的兒子問你說；

『耶和華—我們上帝吩咐你們⋯⋯』」同樣都是用「我們」的上帝 

• 我們怎樣盡心、盡性、盡力去愛上帝？ 

➡ v6 將上帝的律例、誡命、典章，你都要記在心上，緊緊記在心上，甚至刻在心上 



  3 

✦ 當時的社會是一個識字率低，低教育水平的社會，只能倚靠語言、口頭傳遞 

➡ 傳承下去。要他們記在心上，是要他們記得上帝的愛。v20-25 傳承一個關乎上帝拯

救以色列民族，將他們從埃及帶到應許之地，一個關於愛的事件 

➡ 「殷勤教訓」＝「不斷地教訓」《新譯本》或「反覆講述」《新漢語》 

➡ 例子：從事幼兒工作的姊妹分享，教育年幼的子女，需要不斷提醒，使他們牢牢記著 

• v8-9 在猶太會堂會見到猶太男士在額頭或前臂綁上黑色小盒子，裡面藏著經文，在晨禱

時會戴著祈禱。也會將經文放在一個盒子裡，放在門框，甚至城門。時刻提醒遵行。 

• 小結：聽從需要時刻提醒及傳承。 

➡ 雖然我們不用將經文綁在額上、手上，但我們家中或工作台上的或許有不少基督教的

擺設，例座枱經文、掛飾、這些經文成為我們的提醒 

➡ 當我們用真理教導下一代，他們是看在眼內，隨時成為我們的提醒 

✦ 例子：每晚與孩子祈禱，曾試過有幾次沒有入房祈禱，心裡想「沒有相干，一次半

次，還有太太與他祈禱」。但孩子總會坐在床上叫，好像要我回到房中一同祈禱。 

 

D. 聽從能時刻保持對上帝的敬畏 v10-19 

• v10-11 四個「非」提醒以色列入到應許之地，不要因為生活安穩、富裕了就忘記上帝，更

要謹守上帝的律例，對上帝存敬畏的心。 

➡ 《箴言 30:8-9》給我們的智慧，傳道者告訴我們，他的擔憂，他怕會忘記上帝 

• v13-15 摩西提醒以色列人進入迦南地，更要時刻保持敬畏上帝的心 

➡ 「忌邪」=「妒忌」正因為愛的關係，上帝不容忍我們對上帝不忠，向其他神明投懷

送抱，讓任何神明跟上帝對立 

➡ 摩西語重心長提醒以色列人不要因為安穩的生活，不要因為跟隨其他神明，而忘記上

帝的恩情 

• v16 摩西憶述一件以色列人在瑪撒忘記上帝，試探上帝的事，參《出 17:1-7》 

➡ 摩西在 v20-25 要以色列人教養自己的孩子，不要忘記上帝的拯救 

➡ 怎樣可以時刻提醒自己敬畏上帝？ 

➡ 「敬畏」＝「害怕」 

✦ 當我們害怕得罪上帝，我們就會小心自己有沒有做一些不合乎上帝心意的事 

✦ 當我們時刻熟讀上帝的話說，知道上帝的心意時，就越懂得敬畏上帝 
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小結：聽從能時刻保持對上帝的敬畏。 

• 例子：學車師傅不斷提醒你注意的事，或許你會覺得厭煩，但仍會努力記著，因為你害怕

考車時不合格 

• 當我們想學習敬畏上帝，我們就需要認真讀《聖經》，明白上帝的吩咐；當我們越熟識

《聖經》，越明白上帝的說話，越明白上帝的心意，我們就更加懂得敬畏上帝。 

 

E. 結論 

以色列的聽從「Shema」不只是「聽見」的部份，他們也著重「服從，聽從」的部份。聽

從是我們經歷上帝賜福的途徑，聽從需要時刻提醒及傳承，聽從能時刻保持對上帝的敬畏。 

 

問題討論： 

1. 以色列人聽從上帝是基於約的關係，基於愛的關係。對你而言，甚麼是「聽從」？你曾

甚麼時候實踐過「聽從」？ 

2. 你家中或工作場景有沒有擺放基督教的擺設？你記得上面所寫的經文或提醒嗎？怎樣做

才能使上帝的說話（這些擺設）成為我們的提醒或幫助？ 

3. 「敬畏」等於「害怕」，你對上帝是「敬畏」抑或「害怕」？你會怎樣做使自己能時刻

保持敬畏上帝的心？ 

4. 聽了主日信息後，你第一個回應的行動是甚麼？ 


